
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送<每日聖言分享>。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。  
___我願意響應聖母進教者之佑會的呼籲，嘗試每天讀聖書做默想，藉此豐富自己的靈性生活。 
 
姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_____________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧      【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。       傳真：2838 0876   

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓    電話：2838 0780 

網址：http://www.maryhcs.org                  電郵：bonfire09@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

2.9.2010【你願意成為「上智若愚」的人嗎？】 

誰也不要自欺：你們中若有人在今世自以為是有智慧的人，該變

為一個愚妄的人，好使自己真正地成為有智慧的人 (格前 3:18) 

默想：不少科學家對人精密的『腦部』

結構、如何操控身體機能、其細胞的

生長等研究發表了無數論文。他們建

議 0-6 個月大的嬰兒，多在「扒睡」

的姿勢，面部側向一方，可助頭部生

長成「水滴型」，腦內的細胞不會不

均勻受壓，可健康成長，對小孩子聰

明與否影響甚大。又謂腦部滿佈神經

線，管轄身體的功能是不可轉變位置

的，但發現『手足口』畫家，手足功

能可訓練到互換互補，這不是推翻了

「不可轉移」的理據。其實，窮人一

生的智慧，也無法完全解開「人體的

奧秘」，只有傑出的設計家一天主，

才能解開謎團。 
 

人容易誇耀智慧，高舉自己在他人之上。格林多城的傳道員，也仗持個人智慧，分黨分派，

互相嫉妬，分裂教會。忘記了要學習耶穌基督空虛自己死於十字架上，為救贖世人的道理，

做世人視為愚妄的人。人必須全心謙卑，這樣聖神才可進駐，賦予天主的德能，人才擁有

「上智」，真正成為「有智慧的人」，但在世人眼中仍是愚妄的。你願意成為「上智若愚」

的人？還是被世人稱讚為聰明智慧的人？ 
 
我的祈禱：仁慈的天主，請祢教導我成為「手潔心清，

不慕虛幻的人」(詠 24:4) 。面對教會內不同黨派，不

同學說時，能擁有「上智」，以基督的福音去明辨，

包容接納，在祢內寄托我們的希望。 

今日聖言 
格前 3：18-23 
詠 24：1-6 
路 5：1-11 
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2.9.2010【你願意成為「上智若愚」的人嗎？】 

聖保祿宗徒致格林多人前書 3:18-23  

弟兄們：誰也不要自欺：你們中若有人在今世自以為是有智慧 的人，該變為一個愚妄的人，好使

自己真正地成為有智慧的人，因為這世界的智慧在天主前原是愚妄。經上記載說：「他以智者的 計

謀捕捉智者」；又說：「上主認透智者的思念，原來都是虛幻。」所以，誰也不可拿人來誇口，

因為一切都是你們的：無論是保祿，或是阿 頗羅，或是刻法，或是世界，或是生命，或是死亡，

或是現在，或是將來，一切都是你們的；你們卻是基督的，而基督是天主的。  

聖詠 241-2,3-4,5-6 上主榮進熙雍  

01. 達味詩歌。大地和其中的萬物，屬於上主，世界和其間的居民，屬於上主。 

02. 是祂在海洋上奠定了大地，是祂在江河上建立了全世。 

03. 誰能登上上主的聖山﹖誰能居留在祂的聖殿﹖ 

04. 是那手潔心清，不慕虛幻的人，是那不發假誓，不行欺騙的人。 

05. 他必獲得上主的祝福；和拯救者天主的報酬。 

06. 這樣的人是尋求上主的苖裔，追求雅各伯天主儀容子息。 

聖路加福音 5:1-11  

那時候，耶穌站在革乃撒勒湖邊，群眾擁到他前要聽天主的道 理。他看見兩隻船在湖邊停著，漁

夫下了船正在洗網。他上了其中一隻屬於西滿的船，請他把船稍微划開，離開陸地；耶穌就坐 下，

從船上教訓群眾。一講完了，就對西滿說：「划到深處去，撒你們的網捕魚吧！」西滿回答說：

「老師，我們已整夜勞苦，毫無所獲；但 我要遵照你的話撒網。」他們照樣辦了，網了許多魚，

網險些破裂了。他們遂招呼別隻船上的同伴來協助他們。他們來到，裝滿了兩隻船，以 致船也幾

乎下沉。西滿伯多祿一見這事，就跪伏在耶穌膝前說：「主，請你離開我！因為我是個罪人。」

西滿和同他一起的人，因了他們所捕 的魚，都驚駭起來；他的夥伴，即載伯德的兒子雅各伯和若

望，也一樣驚駭。耶穌對西滿說：「不要害怕！從今以 後，你要做捕人的漁夫。」他們把船划到

岸邊，就捨棄一切，跟隨了他。  


